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Policia me SMS pér personat e shurdhér dhe me véshtirési né dégjim: 0800 133 133
Shérbimi i Ndihmés: 144

Numrat e emergjencés
Policia: 133

Linja e ndihmés sé grave kundér dhunés: 0800 222 555
Telefonat e emergjencés evropiane: 112

Ndihma emergjente né Austriné e Epérme : 0732 2177
Késhillim telefonik né Austriné e Epérme: 142

Ndihmé pér késhillime: 147

Cfaré éshté dhuna ndaj grave?

Dhuna ndaj grave pérfshin, pér shembull: fyerje dhe poshtérime, cyberbullizém, pérgmime,
kércénime, intimidime té géllimshme, trafikimi i grave, prerja e organeve gjenitale
femérore, izolimi, kontrolli i tepruar, terrori psikologjik, goditje, sulme seksuale, ngacmim,
goditje, pérdhunim, mbytje, martesé e detyruar dhe sulme té tjera fizike deri né vrasje etj.
Kjo dhuné ndodh zakonisht né shtépi. Pér kété arsye, kjo dhuné quhet dhuné né familje.
Dhuna né familje ndodh ndérmjet njerézve qé njihen miré me njéri-tjetrin.

Dhuna né familje éshté e ndaluar.

Pér kété arsye ekziston Ligji i Mbrojtjes nga Dhuna. Ky ligj ka pér géllim té mbrojé té
gjithé njerézit nga dhuna. Graté pérjetojné dhuné mé shpesh. Ne duam té motivojmé té
gjitha graté. Merrni ndihmé!

Shihni dhe veproni
Cdo person gé véren dhuné ndaj grave éshté i ftuar té€ ndinmojé dhe té mbéshtesé.

Merrni ndihmé dhe mbéshtetje te:

Policia 133

Nése thirret Policia, mund té Iéshojné njé ndalim hyrje dhe afrim pér dy javé. Policia ndalon
agresorin té hyjé né shtépiné e viktimés ose ti afrohet personit né rrézik. Policia merr celésat
nga agresori dhe atij i jipet njé fleté informuese pér mundésité e akomodimit. Policia

kontrollon respektimin e ndalimit té hyrjes brenda tri ditéve té para. Qendra pér Mbrojtjen
nga dhuna njoftohet nga Policia pér ¢do ndalim hyrjeje.
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Qendra  pér  Mbrojtien nga  Dhuna  késhillon dhe  mbéshtet graté.
Personat, ndaj té ciléve éshté Iéshuar njé urdhér pér ndalim hyrje dhe afrimi, jané té
detyruar té marrin pjesé né njé késhillim gjashté orésh.

Policia me SMS pér personat e shurdhér dhe me véshtirési né dégjim: 0800 133 133
Qendra pér Mbrojtjen nga Dhuna Ne Austriné e Epérme 0732 60 77 60

Kjo gendér njoftohet automatikisht nga policia né rast té léshimit té urdhérit pér ndalim
hyrje apo afrim.

Qendra pér Mbrojtjen nga Dhuna (né Linz dhe né degét e saja né Austriné e Epérme)
kontakton viktimén aktivisht pér té ofruar ndihmé.
Personat e prekur dhe ata gé jané t& lidnhur ngushté me ta mund té drejtonen NE CDO
MOMENT pér ndihmé te Qendra pér Mbrojtjen nga Dhuna. Detyrat pérfshijné mbéshtetje
pér vazhdimin e njé ndalim hyrjeje dhe afrimi pérmes njé vendimi gjygésor. Graté
gjithashtu mund té marrin shogérim dhe késhillim. Viktimave u ofrohet késhillim ligjor
dhe psikisocial gjaté procedimit penal.

office.ooe@gewaltschutzzentrum.at
www.gewaltschutzzentrum.at/oberoesterreich

Srehimoret e grave
Strehimoret e grave ofrojné mbrojtje dhe akomodim pér graté gé jané viktima té dhunés
dhe fémijét e tyre. Sidomos kur nuk éshté e mundur té jetoni mé né shtépi. Kéto strehimore
jané té arritshme né ¢do kohé dhe mund té pranohen né ¢do oré. Strehimoret e grave
ekzistojné né Austriné e Epérme né Braunau, Linz, Ried i. I., Steyr, Vdcklabruck, Wels.
www.frauenhaus.at

Strehim i pérkohshém pér graté

Né kéto shtépi, graté mund té géndrojné pérkohésisht ose vetém ose me fémijét e tyre,
kundrejt njé giraje té ulét. Kéto shtépi jané té disponueshme né té gjithé Austriné e Epérme.
Kontaktimi béhet pérmes Zyrave té Késhillimit pér Graté né Austriné e Epérme.
www.frauenreferat-ooe.at/netzwerke

Késhillime pér graté

Né Austriné e Epérme, graté mund té marrin mbéshtetje pa pagesé, anonime dhe
konfidenciale pér ¢do pyetje gé lidhet me jetén e tyre né 23 zyrat rajonale té késhillimit pér
graté. Graté mund té marrin mbéshtetje dhe késhillime psikologjike, shogérore dhe ligjore.
Ky késhillim mund té ofrohet pjesérisht edhe né gjuhén e tyre amétare. Grave emigrante té
prekura ose té kércénuara nga dhuna né familje, mund t"u jepet statusi i pavarur i géndrimit-
pér informacion mé té detajuar, mund té kontaktojné gjithashtu zyrat rajonale té késhillimit
pér graté né Austriné e Epérme.

www.frauenreferat-ooe.at/netzwerke.htm
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Késhillime Online pér Graté né Austriné e Epérme

Késhillimi Online pér graté Austriné e Epérme ofron pérgjigje pér ¢éshtjet e grave, dhunén,
problemet né lidhje, ndarjen, divorcet, konfliktet familjare, probleme digjitale, shérbime
pér graté gé duan té fillojné njé biznes, trajnim pér puné, riorientimin e prindérve té vetém
dhe ¢éshtjet e prindérimit, késhillim ligjor pér ligjin e familjes, shtatzénisé, diagnostikén
prenatale, abortin etj.

www.frauenberatung-ooe.at

Shérbimi shéndetésor

Mjeku i pérgjithshém ose spitali jané shpesh pika paré e kontaktit pér graté qé jané viktima
té dhunés. Jo vetém pér léndimet fizike, por edhe pér pasojat e dhunés psikologjike.
Konfidencialiteti siguron qé pérmbajtja e ndjeshmérisé té trajtohet me kujdes.Megjithaté, né
raste té caktuara, ekziston detyrimi pér té raportuar, pér shembull kur jeta dhe shéndeti jané
té rrezikuar.

Avokatura pér Fémijét dhe té Rinjté

Puna joné fokusohet né interesat dhe nevojat e fémijéve dhe té rinjéve né bazé té drejtave té
fémijéve né pérputhje me Konventén e OKB-sé pér té Drejtat e Fémijéve.
Fémijét dhe té rinjté mund té marrin késhillim dhe mbéshtetje pa pagesé, pér shembull, edhe
nése jané viktima té dhunés ose bullizmit.

www.Kija-ooe.at

Mbéshtetje pér Fémijét dhe té Rinjté

Njé situaté stresuese edhe pér fémijét dhe té rinjté éshté kur jané déshmitaré té dhunés né
familje, pér shembull mes prindérve te tyre. Detyra e Mbéshtetje pér Fémijét dhe té Rinjté
éshté té mbéshtesé familjet né situata té tilla té véshtira. Punonjésit social verifikojné nése
njé fémijé éshté mjaft i sigurt. Prandaj, Mbéshtetja pér Fémijét dhe té Rinjté njoftohet
automatikisht pér ¢do largim té njé personi nga shtépia. Gjithashtu, si individ mund té
kontaktoni Mbéshtetja pér Fémijét dhe té Rinjté nése jeni té shqetésuar pér njé fémijé, té ri
ose adoleshent.

www.kinder-jugendhilfe-ooe.at
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