
#BEWIRK
WERKSTATT 

2030
Lebe deine Ideen!

Du liebst es, etwas zu bewegen? Zu wirken, zu gestalten, laut zu 
denken, laut zu sprechen und für deine Themen  

einzustehen – für deine Gemeinde, deine Region oder  
gleich für ganz Oberösterreich?  

Dann bist du in der #BeWirkwerkstatt 2030 genau richtig! 
Denn: Gute Ideen brauchen Sichtbarkeit.



FRAUEN.LEBEN 2030 – CHANCEN  
NUTZEN. ZUKUNFT GESTALTEN.
 CHANCENGLEICHHEIT ENTSTEHT  
 NICHT VON ALLEIN. SIE BRAUCHT  
 CHANCEN, MUT UND MENSCHEN,  
 DIE ETWAS BEWIRKEN WOLLEN. 

Unser Land lebt von den Fähigkeiten, dem Einsatz und den Ideen der Oberösterreicherinnen 
und Oberösterreicher. Dafür müssen Frauen und Männer die gleichen Chancen haben, ihre 
Fähigkeiten einzubringen, Verantwortung zu übernehmen und ihre eigenen Wege zu  
gehen. Gute Rahmenbedingungen, echte Wahlmöglichkeiten und starke Netzwerke sind 
dafür entscheidend. Genau hier setzt die BeWirkwerkstatt an. Sie bringt Frauen  
zusammen, ermöglicht Austausch, eröffnet neue Perspektiven und schafft wertvolle 
Kontakte. Denn oft entstehen aus einer Begegnung neue Ideen – und aus guten Ideen 
konkrete Schritte. Ich danke allen Beteiligten für ihren Einsatz und wünsche den 
Teilnehmerinnen viel Mut, Inspiration und Erfolg.

Mag, Thomas Stelzer, Landeshauptmann

FRAUEN.LEBEN 2030 – EIN  
ÜBERPARTEILICHES INSTRUMENTARIUM  
FÜR FRAUENTHEMEN
 MACHEN WIR OBERÖSTERREICH  
 ZU EINEM LAND, IN DEM SICH FRAUEN  
 VERWIRKLICHEN KÖNNEN. 

Wir sind starke Frauen in einem starken Land und jeder Frau soll es möglich
sein, ihren Lebensweg entsprechend ihren Talenten und Vorstellungen zu gestalten.
Mit der BeWirkwerkstatt schaffen wir Raum zur persönlichen Weiterentwicklung,
zur Vernetzung sowie Mut zur Mitgestaltung, ob in Gemeinden, der Politik oder im 
Ehrenamt. Ihr Engagement ist unverzichtbar. Ich freue mich über jede Teilnehmerin,  
die diesen Schritt wagt!

Mag.a Christine Haberlander, Landeshauptmann-Stellvertreterin, Frauenlandesrätin
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 WAS IST DIE  
 #BEWIRKWERKSTATT 2030? 

Nach dem erfolgreichen ersten Durchgang 
2026 startet die #BeWirkwerkstatt 2030 in 
die nächste Runde. Jetzt ist deine Chance,  
Teil davon zu werden! In acht Modulen  
(fünf live, drei online) bekommst du das 
Werkzeug, um gesellschaftspolitisch wirklich 
etwas zu bewirken – gemeinsam mit  
40 starken Frauen.

Megatrends? Ethik in der Politik? Medien
kompetenz und BürgerInnenbeteiligungen? 
Alles dabei – plus jede Menge Erfahrung, 
Austausch, Tiefgang, Inspiration und natürlich 
Netzwerkkontakte.

WORUM ES GENAU GEHT 
•	Um Hinhören. Zuhören. Mitreden.
•	Um Ideen spinnen und umsetzen.
•	Um Platz einnehmen am Tisch der 

Entscheidungen: in der Gemeinde,  
im Verein, in Organisationen, also  
mitten unter Menschen.

WER KANN MITMACHEN? 
Die #BeWirkwerkstatt 2030 richtet sich an 
Frauen mit Herz & Haltung, mit Visionen  
& Lust auf Veränderung – ganz egal, ob du 
schon politisch aktiv bist, dich im Ehrenamt 
engagierst oder gerade erst loslegst. 

Starte mit deiner Projektidee zur Stärkung  
von Frauen: z. B. in Bildung & Technik, zu 
finanzieller Unabhängigkeit & Chancen­
gleichheit, in Politik & Führung, für 
Vernetzung & Empowerment oder Gewalt­
prävention. Und leiste damit einen konkreten 
Beitrag zur Umsetzung der Frauenstrategie in 
Oberösterreich. Ob aus dem Hausruckviertel, 
Innviertel, Mühlviertel, Traunviertel oder 
mitten aus der Stadt – dein Beitrag zählt.

Mach mit, zeig Interesse, lass dich inspirieren 
und werde Teil einer einzigartigen  
#BeWirk-Community in Oberösterreich!

1.	  DAS BIG PICTURE – DIE ZEIT  
 IN DER WIR WIRKEN 
FREITAG, 27. NOVEMBER 2026  
13:30–18:30 UHR 
OK-DECK LINZ

STARKE FRAUEN –  
STARKES LAND 
Wir sind überzeugt: Oberösterreich ist ein  
starkes Land, das auf den Schultern vieler  
mutiger Frauen steht! Eine dieser Mutmacher
innen ist LH-Stv.in Christine Haberlander.  
Mit ihr diskutieren wir in exklusiver Runde, 
welche Chancen gerade jetzt Frauen in 
unserem Bundesland ergreifen sollten. 

Was steckt hinter der Frauenstrategie des 
Landes OÖ? Beate Zechmeister, Leiterin 
des Frauenreferats, gibt Einblicke in Ziele, 
Schwerpunkte und Unterstützungsangebote.

TRENDS ERKENNEN –  
ZUKUNFT GESTALTEN 
Was sind die Top Megatrends und wie 
befeuern sie den Wandel in OÖ?  
Johann Lefenda, Abt. Trends und Innovationen 
Land OÖ, verrät aktuelle Erkenntnisse 
aus dem Oö Trendradar und beschreibt 
Handlungsfelder für Gesellschaft und Politik. 
Weit über 2030 hinaus!



FREITAG, 22. JÄNNER 2027  
14:00–18:00 UHR 
RUND UM DAS LANDHAUS LINZ

POLITIK VERSTEHEN – POLITIK 
VERÄNDERN: SO FUNKTIONIERT 
ÖSTERREICH!
Im Zentrum der Oö. Politik – dem Linzer 
Landhaus – führt uns ORF-Politikexpertin 
Katrin Praprotnik durch Österreichs politische 
Strukturen und erklärt Strategien und 
Machtspiele im Hintergrund.

UND WAS TUN SIE  
FÜR FRAUEN?
Im Wordrap und im direkten Austausch mit  
ihnen erfahren wir von den Frauensprecher­
innen der in der OÖ. Landesregierung 
vertretenen Parteien, was sie als Sprachrohr für 
weibliche Agenden Tag für Tag aktiv bewirken 
– offen, nahbar und stärkend auf den Punkt. 

Elisabeth Gneißl ÖVP | Sabine Binder FPÖ | 
Renate Heitz SPÖ | Dagmar Engl GRÜNE.

2.	 DIE POLIS – VERSTEHEN, WAS UNS  
 IN OÖ BEWEGT 

3.	 BEWIRK-LOUNGE MIT DEEP DIVE 
FREITAG, 12. FEBRUAR 2027  
14:00–17:00 UHR 
ONLINE

Möglichkeit für Fragen und gemeinsame 
Reflexion mit der Projektleitung. KI-Experte 
Julian Arnowski zeigt live, wie du KI gezielt 
für deine Idee nutzen kannst. 

4.	 ICH WIRKE – PERSÖNLICHKEIT  
 UND POLITIK 
FREITAG, 19. MÄRZ 2027 
9:00–17:00 UHR 
TABAKFABRIK LINZ

MIT PERSÖNLICHKEIT 
ÜBERZEUGEN
Wie wir mit Worten, Werten und Wirkkraft 
authentisch die Persönlichkeit entfalten und 
(gesellschafts) politische Wirkung steigern, 
ist Inhalt des Workshops mit Frauenförderin 
Brigitte Maria Gruber und Business-Coach 
Christina Pilsl.

MEIN WEG, MEIN WIRKEN
Was können wir von ihnen lernen?  
Was hat sich bewährt? Im Talk verraten  
LH-Stv.in Christine Haberlander, DSN-Chefin  
Sylvia Mayer und Journalistin Ulrike Wright, 
worauf es ankommt, wenn man/frau etwas 
bewirken will, in Politik und/oder Gesellschaft.



5.	 DIE PARTIZIPATION – BEGEISTERN  
 DURCH BEWEGEN 
FREITAG, 16. APRIL 2027  
14:00–17:00 UHR 
ONLINE

VON DER IDEE ZUR 
UMSETZUNG
Von Hemma Büchele und Stephanie Steyrer, 
Initiative 

”
Pioneers of Change“, erfahren 

wir, wie Bürger- und Bürgerinneninitiativen 
wirklich etwas bewegen können.  
Best practice live!

VOR DEN VORHANG: 
ERFOLGREICHES TUN  
IN DER REGION!
Was regionale Initiativen möglich machen,  
was sie antreibt, wie Veränderung gelingt  
und welche Erfolgsfaktoren wirklich zählen 
verraten Bgm.in Dagmar Fetz-Lugmayr und  
Stefan Heinisch, Geschäftsführer Regional
management OÖ, im interaktiven Talk.

MONTAG, 10. MAI 2027 
14:00–17:00 UHR 
ONLINE

Vernetzung in der #BeWirk-Community, 
konkrete Fragen an und gemeinsame  
Reflexion mit der Projektleitung. PR-Expertin 
Katharina Anna Ecker gibt Tipps für eine 
erfolgreiche Social Media-Präsenz

6.	 BEWIRK-LOUNGE MIT DEEP DIVE 

7.	 DIE MESSAGE: GESEHEN, GEHÖRT,  
 VERSTANDEN 
FREITAG, 4. JUNI 2027 
14:00–18:00 UHR 
OÖNACHRICHTEN FORUM, LINZ

WIE KOMMT MEINE BOTSCHAFT 
IN DIE MEDIEN?
Sie weiß, was es braucht, damit Informationen 
für die Redaktion berichtenswert sind: stv. 
OÖN-Chefredakteurin Barbara Eidenberger 
gibt Tipps aus dem redaktionellen Alltag und 
Einblicke in den OÖN-Newsroom.

FAKE, FAKT ODER 
MANIPULATION?
Wie behalten wir in einer überreizten 
Informationswelt zwischen Desinformation, 
digitaler Manipulation und viraler Empörung 
noch die Orientierung. Unser Lotse durch  
den digitalen Dschungel ist Andre Wolf  
von Mimikama. 



8.	 DAS GRANDE FINALE 
JUNI 2027
OLYMPIAZENTRUM 

Natürlich feiern wir den Wissenszuwachs 
und die neue Community! Die Zertifikats
verleihung zur #BeWirkwerkstatt 2030 erfolgt 
in feierlichem Rahmen durch LH-Stv.in  
Christine Haberlander im Frühjahr 2027. 

Als Absolventin der #BeWirkwerkstatt 2030 
bist Du als VIP-Gast bei Veranstaltungen des 
Frauenreferates des Landes OÖ eingeladen! 

 VORAUSSETZUNGEN  
 FÜR DIE TEILNAHME 

•	Du hast deinen Lebensmittelpunkt in OÖ,
•	hast erfolgreich eine Lehre, eine 

Berufsausbildung oder ein Studium 
abgeschlossen

•	hast Interesse an gesellschaftspolitischem 
Engagement in unserem schönen  
Bundesland und 

•	hast eine gute Ergänzung zum Satz  

”
Ich will unbedingt dabei sein, weil...“  

(Das ist deine Motivation!).

 INVESTITION 

Für alle 8 Module gesamt 480,– Euro  
(zuzügl. 20 % MwSt.) 

 ANMELDUNG 

Wir freuen uns auf deine  
Anmeldung bis spätestens  
4. November 2026 unter  
frauenreferat-ooe.at
Die Plätze sind begrenzt, deshalb  
am besten jetzt gleich anmelden. 

 INFO-LOUNGE 
14. ODER 22. OKTOBER 2026 
19:00–19:30 UHR
ONLINE

•	Du bist interessiert, aber noch 
unentschlossen, ob die #BeWirkwerkstatt 
2030 das Richtige für dich ist?

•	Du hast Freundinnen und Bekannte,  
die auch Gestalterinnen sind oder  
werden wollen?

•	Du hast noch Fragen zu Anmeldung  
oder Ablauf? 

Info und Link findest du unter: 
frauenreferat-ooe.at 
frauenfachakademie.at

WERDE TEIL DER  

#BEWIRK-COMMUNITY 

UND MELDE DICH 

JETZT AN!



 IMPULSGEBERINNEN & IMPULSGEBER 

Barbara Eidenberger Andre Wolf Brigitte Maria Gruber Christina Pilsl

Stephanie Steyrer Dagmar Fetz-Lugmayr Stefan Heinisch Katharina Anna Ecker

Sylvia Mayer Ulrike Wright Hemma BücheleJulian Arnowski

Dagmar EnglElisabeth Gneißl Sabine Binder Renate Heitz

Christine Haberlander Johann Lefenda Katrin PraprotnikBeate Zechmeister
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Es wird darauf hingewiesen, dass an Veranstaltungsorten Fotos und/oder Videos angefertigt werden und zu 
Zwecken der Dokumentation der Veranstaltung veröffentlicht werden können. Weitere Informationen zum 
Datenschutz finden Sie unter: www.land-oberoesterreich.gv.at/datenschutz.htm

Impressum: 

Medieninhaber und Herausgeber: Amt der Oö. Landesregierung, Direktion Kultur und Gesellschaft, Abteilung 
Gesellschaft, Frauenreferat, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz  
Redaktion: Dipl. Päd.in Beate Zechmeister, MA  
Layout und Gestaltung: upart Werbung & Kommunikation GmbH 

 MIT UNTERSTÜTZUNG VON 

frauenreferat-ooe.at

 DIE PROJEKTBEGLEITERINNEN 

 DIE PROJEKTLEITERIN 

Brigitte Maria Gruber 
willkommen@frauenfachakademie.at
+ 43 664 101 7061
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Frauenreferat Land OÖ
Beate Zechmeister
frauen@ooe.gv.at
+43 732 7720 11850

Christina Pilsl
office@christinapilsl.at
+ 43 677 634 83823
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WERDE TEIL DER  

#BEWIRK-COMMUNITY 

UND MELDE DICH 

JETZT AN!


